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План работы с семьями «группы риска»  

МБОУ «Средняя общеобразовательная татарско-русская школа №34»          

Московского района г.Казани 
  

Доминирующий 

фактор в 

характеристике 

семьи 

Мероприятия, виды помощи семье и детям Ответственные 

Недостаточная 

психолого-

психологическая 

грамотность 

родителей и семьи 

– Наблюдение и консультации учителя, психолога. 

– Помощь психотерапевта семье и детям. 

– Проведение семинаров, бесед на темы воспитания 

«Ребенок не должен быть чужим в семье», «Как 

сказать ребенку «Молодец!»», «Агрессия в семье», 

«Психология подростка», просмотр видеофильмов, 

кинофильмов «Республика ШКИД». 

– Вовлечение детей в кружки,  студии, секции . 

психолог 

ЗДВР 

инспектор ПДН  

Жестокое 

обращение с 

ребенком 

– Наблюдения учителя, психолога школы, социального 

работника. 

– Консультации психолога, врача, юриста для 

родителей. 

– Психотерапевтическая помощь родителям и детям. 

– Привлечение родителей к работе в семинарах, 

беседы о воспитании в семье. 

психолог 

ЗДВР 

инспектор ПДН  

 

Семья алкоголиков 

(оба родителя) 

– Оказание психологической наркологической помощи 

семье или её отдельным членам. 

– Дополнительные занятия с ребенком по оказанию 

помощи в учебе. 

– Вовлечение ребёнка и систему дополнительного 

образования (кружки, секции и т. д.) 

– Консультация врача-психиатра, нарколога и т. д. 

– Работа с родителями специалистов наркологической 

психиатрической помощи (по необходимости). 

– Возбуждение дела о лишении родительских прав  

(в случае необходимости) 

психолог 

ЗДВР 

инспектор ПДН  

 

Семья в состоянии 

развода или после 

развода 

– Наблюдения и консультации психолога 

образовательного учреждения, учителя. 

– Консультативная помощь психолога и 

психотерапевта. 

– Вовлечение ребёнка в кружки, секции, клубы, студии 

и т. д. 

– Дополнительная помощь в выполнении домашних 

заданий, в учебе. 

– Привлечение к деятельности класса родителей 

ребенка. 

– Помощь ребёнку со стороны его окружения. 

– Помощь ребёнку со стороны сверстников (по 

рекомендации учителя). 

– Привлечение родителей к семинарам по вопросам 

психологии детей, перенёсших травму. 

– Использование видеоматериалов для работы с 

родителями (последствия разводов) 

психолог 

ЗДВР 

инспектор ПДН  

 



 

Неполная семья – Привлечение ближайших родственников к 

воспитанию ребенка. 

– Привлечение неполной семьи к занятиям детско-

родительской группы. 

– Наблюдения и консультации психолога 

– Активная деятельность классного руководителя или 

учителя по вовлечению ребенка в систему 

дополнительного образования. 

– Проведение родительского лектория «Сложности в 

воспитании ребенка одним родителем. Как с ними 

справиться?»  

– Обучение одного из родителей навыкам воспитания 

детей при отсутствии второго родителя. 

психолог 

ЗДВР 

инспектор ПДН  

Отчужденность 

родителей из-за 

занятости 

– Сопровождение ребенка психологом 

– Наблюдение и консультация психолога 

образовательного учреждения. 

– Консультативная помощь психолога, психотерапевта 

и др. 

– Привлечение родителей к занятиям по психологии 

подростка. 

– Помощь ребенку в умении планировать свое 

свободное время (психолог, классный руководитель). 

 

психолог 

ЗДВР 

инспектор ПДН  

Полная семья, один 

из родителей пьет 

– Наблюдения и консультация психолога. 

– Беседа психолога,  врача с непьющим родителем. 

– Вовлечение ребенка в систему дополнительного 

воспитания и образования.  

– Дополнительная помощь в учебе со стороны 

учителей. 

– Работа классного руководителя, психолога школы с 

пьющим родителем о необходимости лечения от 

алкогольной зависимости. 

– Индивидуальная работа психолога с каждым из 

родителей по изменению отношений в семье. 

– При асоциальном поведении ребенка (агрессивность, 

депрессивноеть, суицидальность и т. п.) обследование 

подростка у детского психиатра. 

– При хроническом неусвоении школьной программы 

направление ребенка на психолого-медико-

педагогическую комиссию для определения 

программы обучения и типа образовательного 

учреждения 

психолог 

ЗДВР 

инспектор ПДН  

Неполная семья, 

родитель алкоголик 

(одинокая мать-

алкоголичка или 

отец) 

– Беседы классного руководителя, психолога с 

пьющим родителем о необходимости лечения от 

алкогольной зависимости. 

– Наблюдения и консультации школьного психолога. 

– Вовлечение ЗДВР или классным руководителем 

ребенка в кружки, секции, библиотеку. 

– Информирование органов опеки и попечительства о 

детях, постановка вопроса об ограничении или о 

лишении родителя-алкоголика родительских прав.  

психолог 

ЗДВР 

инспектор ПДН  

 

 

Опекунские семьи: 

престарелые, 

употребляющие 

алкоголь, 

педагогически 

– Вовлечение детей и подростков учителем, ЗДВР в 

кружки, секции, студии, клубы. 

– Консультации психолога образовательного 

учреждения для опекунов. 

– Индивидуальная работа психолога с ребенком. 

психолог 

ЗДВР 

инспектор ПДН  



несостоятельные – Помощь учителей ребёнку в учебе. 

– Консультация психиатра. 

– Возбуждение образовательным учреждением 

ходатайства перед органами опеки и попечительства о 

лишении опекунов прав на опеку с последующей 

передачей ребенка (новые опекуны, приемная семья, 

детский дом, и т. д.). 

– Консультация у невропатолога или психиатра 

Выявления детей, 

занимающихся 

бродяжничеством, 

попрошайничеством 

или нахождение 

брошенных детей 

– 02 – милиция, приют, отдел по охране и защите прав 

детей, отдел розыска детей, больница для помещения 

ребенка на обследование. 

– Другие службы, находящиеся в городе, районе 

психолог 

ЗДВР 

инспектор ПДН  

 

 

 

Зам.директора по ВР                                                       Г.Р.Шайдулова  


